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《穿过寒冬拥抱你》：

书写抗击疫情的民族共同记忆
■文/康 伟

关于疫情的电影创作，无论艺

术风格如何，大体可以归为灾难叙

事的范畴。在抗击疫情的记忆尚未

远去、疫情尚未彻底过去且不断反

复的社会情境中，如何通过电影来

展 开 基 于 疫 情 的 灾 难 叙 事 ？ 电 影

《穿过寒冬拥抱你》以不同于一般灾

难叙事的艺术创造，提供了一种观

照灾难的新视角、一种观看灾难叙

事的新体验。

从叙事策略看，《穿过寒冬拥抱

你》最突出的特点在于避开了直击

抗击疫情的宏大叙事，重点并不是

抗击疫情的正面战场。它书写了抗

击疫情的民族共同记忆，但迥异于

《中国医生》，这种共同记忆更多的

是作为一种时代语境和社会情境。

这固然跟《中国医生》离抗击疫情全

民阻击战的时间更近、《穿过寒冬拥

抱你》离抗击疫情全民阻击战的时

间更远有关，但也跟主创的艺术策

略有关。在抗击疫情的背景之下展

开的一幕幕人间烟火、一次次心灵

拷问、一段段人间真情，才是《穿过

寒冬拥抱你》直击人心的密码。它

通过“全副武装”的消杀人员、扑面

而来的消毒喷雾、拥挤喧嚣的医院、

空空荡荡的大街、运送救援物资的

车队、欢送援鄂医疗队凯旋的车队

等时间并不太长的画面，极为到位

地营造出疫情语境，为叙事提供了

底色和背景。在这个底色和背景之

中，由快递员、骑手变身志愿者的阿

勇、武哥，遭遇中年危机、情感冲突

最终言归于好、中年得子的老李夫

妇，坚持网络直播授课、与武哥情感

萌动“似有还无、似无还有”的音乐

老师叶子扬，无限热爱生活的实习

护士晓晓，热恋沛爷但毅然重返医

院妇产科、不幸感染后终于治愈出

院的退休医生谢咏琴，甚至只在老

李夫妇争吵之中出现、临死之际还

惦记着给老李夫妇还钱的老高等普

通 人 、平 凡 人 ，徐 徐 展 开 他 们 的 故

事。悲欣交集、生离死别、爱恨情愁

等 人 间 情 味 ，在 夫 妻 之 间 、父 子 之

间、爱人之间、朋友之间渐次展开。

那一个个有血肉、有情感、有爱恨、

有梦想、有内心冲突和挣扎的具体

的人，引发观者强烈的共情共振共

鸣，产生强烈的代入感。

在《穿过寒冬拥抱你》中，疫情

固然让人揪心，但由疫情带来的关

于家庭、亲情、爱情、友情的碰撞，

更具冲击力和震撼力。这就使得一

部表现疫情的影片同时具有了现实

主 义 和 浪 漫 主 义 相 结 合 的 美 学 特

征 ，其 情 感 浓 度 很 高 ，但 又 没 有 滑

进滥情的泥淖，殊为不易。这种现

实主义与浪漫主义的结合，从片名

就非常形象地彰显出来。中国抗击

疫 情 是 史 诗 性 的 人 类 奇 迹 ，但《穿

过寒冬拥抱你》这个片名却是个人

化的、诗性的、浪漫的、温情的。这

并不是对抗击疫情的史诗性和宏大

叙事的消解，而是从个体命运的角

度 更 加 真 实 地 感 知 、接 近 历 史 ，是

对生命的礼赞。以大时代为背景讲

述普通人情感的叙事策略是近年来

主流电影的创作趋势，中国电影股

份有限公司出品的多部优秀作品堪

为代表。《穿过寒冬拥抱你》同样具

有 中 影 风 格 ，疫 情 下 的 暖 色 与 温

度，接通了个体生命与民族命运共

同体的情感纽带。

从叙事结构看，《穿过寒冬拥抱

你》采取单元式方式讲述故事，起承

转合可以更为灵活。以人物命名的

“阿勇”、“武哥”、“老李夫妇”、“奶

奶”四个单元，再加上以时间命名的

武汉解封单元，结构起全片。但这

几个单元并不是孤立的，而是相互

交 织 ，这 种 交 织 既 通 过 人 物 的“ 串

场”来实现，也通过象征来达成，使

全片以一种“形散而神不散”的散文

式结构呈现给观众。比如，“武哥”

单元，武哥在桥上骑着电动车幸福

地于雨中“舞蹈”；在“老李夫妇”单

元，在雨中激烈争吵最终前嫌尽释

真心相拥的老李夫妇，正好看见雨

中幸福地“舞蹈”的武哥；而在“奶

奶”单元，奶奶从车窗里又正好看见

在雨中拥抱的老李夫妇。最终，剧

中所有人物在最后一场演唱歌曲的

场景中同时出现。这一系列场景可

谓意味深长，具有强烈的诗性特质

和命运共同体之感。

从叙事风格看，泪点和喜点的

平衡增加了艺术表现力。一部灾难

叙事的电影，竟然有不少喜剧元素，

非常让人意外，但又与剧情非常贴

合。片中的喜剧色彩是对疫情之下

痛苦内心、纠结情感的一种抚慰和

缓冲，但要做到顺理成章、平衡好泪

点和喜点的关系，非常有难度。《穿

过寒冬拥抱你》在这方面作出了比

较成功的尝试。喜剧元素主要集中

在黄渤饰演的阿勇和贾玲饰演的武

哥身上。特别是贾玲饰演的武哥，

很好地把握了人物的心理节奏，无

论悲喜，都是内心戏的外溢。

从叙事支点看，精彩、饱满的细

节雕刻和意象构建使全片的艺术创

造 落 到 实 处 ，增 强 了 艺 术 感 染 力 。

比如，武哥和晓晓在巷子里吃豆皮，

背景中缓缓出现的黄鹤楼，隐喻武

汉这个城市的历史和精神；晓晓的

口红、武哥使用晓晓送的口红、武哥

女儿的口红，隐喻女性细腻的情感

变化和心理变化；夜色里伴随着孩

子的哭声一盏盏亮起的灯，隐喻困

境之中人与人之间的关爱；反复出

现的雨景和夜景，隐喻了内心的压

抑和不安；反复出现的桥，隐喻了疫

情之下对连接的渴望、对美好的向

往。影片中还有像刘亚兰在阳台上

“有人没，出来吵个架”的呼喊、阿勇

免 费 载 客 时 拒 绝 乘 客 给 钱 时 说 的

“这个时候不谈钱”等生活化的场景

和细节，还原出疫情期间普通人真

实的状态与人间处处存在的真情。

抗疫的集体记忆、向善的价值

追求、细腻的艺术表达、真挚的情感

力量，使中影出品的这部《穿过寒冬

拥抱你》成为一部直击人心的诚意

之作，是一部值得在寒冬“拥抱”的

电影。

（作者为中国艺术报总编辑）

国产现实题材动画电影《雄

狮少年》在较高期待中上映，但遭

遇到票房表现不及口碑的尴尬，

并 且 因 为 角 色 造 型“ 眯 眯 眼 ”问

题，引发了众多的争议。其实，动

画角色造型的美丑是相对的，关

键是角色的心理、性格、行为、命

运能否活化一个丰满的角色。法

国《疯狂约会美丽都》（2003 年）获

得第 76 届奥斯卡金像奖最佳原创

歌曲、最佳动画长片的提名、第 29

届法国凯撒奖等奖项，片中照顾

有自闭症的孙儿查宾的年迈的苏

沙奶奶，造型也是凸显了老年人

的面部肌肉的松垮，好像是青蛙

变形。以此观之，《雄狮少年》中，

除了阿猫的造型明显仿制了孙悟

空的“猴子”形象外，其他的角色

还是相对丰满而且颇具质感，其

艺术魅力值得解析。

国产现实题材商业动画的突破

相对于纪录片和取材于真实

事件的故事片而言，现实题材动

画片，指以虚拟、夸张等手法对历

史事件、历史人物传记或者当前

社会现实进行演绎的动画作品。

最著名的动画是世界动画史上第

一部以动画形式制作的纪录长片

《与 巴 什 尔 共 跳 华 尔 兹》（2008

年）。该作品的以色列导演阿里·
福尔曼，19 岁时作为以色列士兵，

亲眼目睹了 1982 年黎巴嫩贝鲁特

萨巴拉与沙提拉巴勒斯坦难民营

大屠杀。二十多年后，失忆的福

尔曼噩梦缠身，难以释怀。通过

查访当年的战友、朋友、心理医生

和亲历惨案的军人、采访当年事

件记者等，失忆的福尔曼不断增

加对事件碎片的梳理，1982 年黎

巴嫩战争的惨象渐渐浮现于心。

同样是现实题材，与纪录片或者

故事片相比，动画的叙事视角多

是主人公的第一人称的自叙述进

行，在刻画角色心灵空间时，可以

自由联想神话、现实与梦幻等方

式，展示角色对社会现实认知的

心理图景。可见，现实题材动画

侧重于动画角色感受和认知社会

现实过程中的心理真实，二者互

为背景的映衬与辉映，因而更具

有跨文化传播的感染力。

当今的世界大国，如美国、日

本、法国等现实题材动画，选题多

样、叙事流畅，完成了现实社会的

真实与动画想象假定之间的绵密

勾连与自由转换。美国此类动画

有《风中奇缘》（1995 年）、《飞屋环

游记》（2009 年）、《犬之岛》（2018

年）等。日本此类题材动画包括

《萤火虫之墓》（1988 年）、《赤足小

子》（1983 年）等。相对而言，近年

来 现 实 题 材 动 画 在 法 国 最 为 繁

荣，取材于当前社会现实的动画

电 影 包 括《米 芽 米 咕 人》（2008

年）、《猫在巴黎》（2010 年）、《我

失去了身体》（2019 年）》、《迪丽丽

在巴黎》（2020 年）等。

目前魔幻、仙侠等题材的国

产 动 画 在 商 业 和 艺 术 上 突 飞 猛

进，日益形成强大的作品群。然

而，现实题材国产动画一直是处

于紧缺甚至是空白状态。中国美

院教师刘健自编自导的动画《刺

痛我》（2010 年）、《大世界》（2017

年）、《上大学》（2019 年），多取材

于现实题材的黑色反讽风格，在

国产动画中独树一帜。但现实题

材动画作品数量在国产动画的总

量中还是极其有限的。因此，《雄

狮少年》的问世，着实推动了国产

现实题材动画的发展，更弥补了

该题材商业动画的空白。

舞狮焕发了孱弱者的生命灵光

很多偏远山村家庭，为了养

家糊口，父母不得不远离故土，到

经济繁荣的都市里打工挣钱，但

是他们稚弱的子女，只能滞留在

乡土，由年迈的爷爷奶奶等长辈

来照顾。没有了父母呵护的孩子

们，忍受着思念之苦以及孤独，还

要读书甚至是干家务和农活。这

就 是 当 前 留 守 儿 童 的 现 状 。 而

《雄狮少年》尖锐地刻画了病弱、

被歧视和欺凌的留守病儿童阿娟

（男）的形象。年关将至，陈家村

的舞狮比赛大会上，被骄纵横行

的本村壮年舞狮选手大壮欺侮，

不 得 不 忍 气 吞 声 。 然 而 ，阿 娟

（男）看到了一位隐姓埋名但功夫

了得、打败了大壮的舞狮高手，被

因落败而恼羞成怒的大壮等人围

攻时，善良的阿娟（男）骑着自行

车，驮着挑战者急急逃走。二人

逃 到 了 灿 红 的 木 棉 花 盛 开 的 山

坡，舞狮挑战者才展示了真容，竟

然是一位名为阿娟的女孩，女孩

阿娟还是第六届舞狮大会的形象

推 广 大 使 呢 。 分 别 之 际 ，阿 娟

（女）把狮头留给了男孩（阿娟）作

为礼物。

此后，阿娟（男）找小伙伴阿

猫阿狗组建舞狮队，被前来报复

的大壮等人打得鼻青脸肿。但阿

娟（男）为了心中的一点刚刚燃起

的成为舞狮手的星星之火，没有

气馁。最终，遇到了委身于送咸

鱼的小本生意、但内心残存梦想

的昔日舞狮高手咸鱼强。当获得

了咸鱼强的鼎力训练时，在外地

打 工 的 阿 娟（男）的 父 母 春 节 返

乡，因为阿娟（男）的父亲因为工

伤而昏迷不醒，但苦于无钱医治，

只能回家听天由命。这折射了多

少农民工的惨痛的经历呀！

穷人的孩子早当家，早就因

为舞狮而落发明志的阿娟（男），

此时毅然决然地以童工身份来广

州打工。卖服装、饭店服务员、快

递 、送 餐 员 等 场 景 ，消 磨 了 阿 娟

（男）的稚嫩，磨砺了坚韧、坚强和

强壮的体魄。但是，心中舞狮的

梦想还在，因为狮舞，是一个少年

的梦想，也是对曾经的舞狮高手

阿娟（女）的眷恋。当咸鱼强带着

阿猫阿狗参赛，为的是能让在广

州打工的阿娟（男）通过电视转播

能够能看到，并不坠梦想。因缘

际会，即将赶往上海火车的阿娟

（男）看到了大赛中落魄的师傅，

于是果断出手相助。

舞狮被认为是驱邪避害的吉

祥瑞物，每逢节庆或有重大活动

必有舞狮助兴，长盛不衰，历代相

传。而该片中浓缩了中国当下草

根阶层中励志的身影。这种不屈

不挠地忙碌，在疫情流调中，也得

到了印证。可见，《雄狮少年》映

照了大众的现实生活，精致地缝

合了传统舞狮、少年之间内隐的

异性恋情以及自我救赎和成长，

这是国产现实题材动画的罕见的

力作。

诗意与传统人格之美

即 使 是 现 实 题 材 ，《雄 狮 少

年》并没有因为主人公的卑微而

沉郁，相反，不断以各种方式进行

了美的塑造。例如开始的木棉花

盛开的山坡、南方的老街等场景

的刻画等。除此之外，该片凸显

了主人公以舞狮为载体的外形与

内心的美的推动。

一开始阿娟（男）是女孩的短

发造型，到了真正拜师学艺阶段，

则是剃掉了长发，形成了瘦弱但

精 干 的 少 年 造 型 。 此 时 ，阿 娟

（男）情感丰富而内向，神情坚毅

而沉默，体格健美而拘谨。随着

他在城市中不断地打工，变成了

身体强健的少年。打工的辛劳，

城里人的奚落，卧病在床的父亲

所需的无底洞一般的药费，都没

有拖垮他、压服他，这是一种哀而

不愁的心态。

尽管阿娟（男）看到了舞狮大

赛的广告，但迫于生活的重负，阿

娟（男）没有心力去参赛。但是在

广州偶遇了已经是窈窕淑女的阿

娟（女），对这个少年的舞狮一直

是青睐有加。正因此，即将告别

广州前往上海打工的前夜，阿娟

（男）在楼顶上舞狮，舞姿优美而

收束，腿脚强健而灵巧，虚实、动

静、刚柔、起落、进退、伸缩等玄奇

灵力的动作，展示了阿娟（男）神

韵四溢而饱满的阳刚之美。

到了比赛的最后阶段，阿娟

（男）面对着最高的、具有警示人

们需要心怀敬畏的擎天柱时，阿

娟（女）离开观众席，来到场地上，

接过阿狗的鼓槌，开始击鼓。鼓

声铮铮，沉缓有力，犹如出征的战

鼓，激励阿娟（男）的凌空一跃。

这是阿娟（女）对舞狮心存已久的

沉 香 一 般 的 眷 恋 ，更 是 对 阿 娟

（男）通过飞跃，抖落尘世的灰尘，

获得自信与朗月一般心境的一种

期盼。更加让人狂喜的是，刚才

比赛中的对手，也纷纷扬槌击鼓，

和着阿娟（女）的鼓点与韵律。于

是，鼓点声，由单一，逐渐绵密，形

成了鼓点的波澜，犹如为千军万

马一般的列阵助威。这是一种舞

狮引发的、忘却了私利与荣辱的

博大心胸的成人之美。

当 阿 娟（男）凌 空 一 跃 的 时

候，是一头雄狮在跃，布料的狮袍

变 成 了 片 片 的 碎 片 ，脱 落 而 去 。

但是，当观众误以为阿娟（男）已

经凌峰决顶时，忽然发现擎天柱

上只有狮头，原来阿娟（男）只是

让狮头登上了擎天柱，暗示着自

己仍然保留着对寓意山外有山的

擎 天 柱 的 敬 畏 。 这 不 仅 是 阿 娟

（男）再 次 袯 除 了 内 心 的 不 平 之

气，焕发了“中正平和”的传统人

格之美。

生活的重负与心灵的浣洗，

绽放了人格、人性的隽永。这在

《雄狮少年》的片尾曲中得到了完

美的绽放与传达，很多观众禁不

住心情彭拜。

“无厘头”的对白

钝化了角色内心的细微

其实，《雄狮少年》毁誉参半的

主要原因在于，除了过于丑化的阿

猫造型与其他角色之间不和谐之

外，“无厘头”的对白，意在形成笑

点，但是在获得观众“浅笑”的同

时，角色的内心世界没有得到细腻

的刻画，以至于这些角色都是“木

偶”一般在机械地推进故事。

进而言之，该片在叙事风格上

没有处理好“无厘头”影视的笑剧与

动画的融合，以至于《雄狮少年》如

同同类题材故事片的动画转描版。

观众无法沉浸在浑然一体的动画故

事的情景中，行进心灵之旅。此类

风格的、不成功的动画片，曾经有动

画电影《蝴蝶梦：梁山伯与祝英台》

（2004 年），貌似睿智幽默的“无厘

头”的台词，让观众总是跳出剧情，

无法形成顺滑的观影体验。相对而

言，徐克根据《倩女幽魂》改编的动

画电影《小倩》（1997年）则是在有睿

智对白的同时，内敛了主角文采臣

等角色的性格，仅保留了道士燕赤

霞的“聒噪”与豪放，从而，建构了一

个有序的故事情境。

相形之下，《雄狮少年》中的阿

猫除了造型的丑化之外，没有内在

的心理。其他角色，也程度不同的

存在着心理刻画的简化或者单一

化的问题，可见仅依靠睿智的台

词，增加了一点喜剧效果的同时，

也造成了角色情感和内心的苍白，

与剧情行进的时断时续。这也是

该片以及后继创作中需要汲取的

经验。

（作者为中国传媒大学动画与

数字艺术学院副教授）

一

在以电影审美形式为中国共产

党百年苦难而辉煌的历史谱写颂歌

的众多作品中，潇湘电影集团最近创

作的《何叔衡》引人注目，具有独特的

思想发现、文化意蕴和审美价值。何

叔衡作为党的一大代表之一，曾被毛

泽东赞誉为“叔翁办事，可当大局”，

是很值得电影艺术家在当今银幕上

为之立传，以继承发扬其伟大的精神

节操的。事实上，如今知何叔衡其名

者不少，但真正了解其革命思想、业

绩、风范者并不多。更何况，坊间和

个别报刊上说何叔衡不是党的一大

正式代表，“一省只有一名代表，他只

是毛泽东带去参加的”；还有文章据

《张国焘回忆录》说“何叔衡不懂马克

思主义理论，没资格当一大代表”。

因此，为何叔衡在当今银幕传神写

貌、树碑立传，就成了新时代电影人

的神圣使命。如今，呈现在我们面前

这部电影《何叔衡》，就有了独特价

值，功不可没。

二

电影《何叔衡》对何叔衡的精神

世界和思想演进轨迹有着形象的艺

术呈现。习近平总书记在党的十九

届六中全会上深刻指出，党的百年历

史证明必须把马克思主义基本原理

同中国具体实际相结合、同中华优秀

传统文化相结合。银幕上何叔衡的

形象用审美方生动诠释了这一伟大

真理。像何叔衡、谢觉哉这一批革命

前辈，他们都是中华优秀文化培养出

来的学养深厚的仁人志士、先知先觉

者，是那个时代先进思想的领航人。

他们是怎么接受马克思主义的呢？

这部影片非常形象、生动地告诉观

众：第一条是天人相通、天人合一的

中华传统哲学思想同马克思主义关

于共产主义基本原理相结合，坚定了

他的革命理想信仰。他一生革命，矢

志不渝，不怕牺牲，打江山是为普天

下老百姓争公平、正义、和平。第二

条是民为邦本的民本思想同马克思

主义关于人学基本原理相结合，促成

他为人民谋幸福鞠躬尽瘁，奋斗终

生。他在苏区红色政权负责检察工

作，尽职尽责，一心为民。他对张清

泉的婚姻案的入情入理的妥善处理，

既坚持了原则，又注进了一种中华优

秀传文化的民本思想、一种人文关

怀。这感人至深，发人深思。

三

《何叔衡》作为一部中小成本投资

的电影，艺术追求上也可圈可点，导演

刘苗苗等用心、用情、用功，在有限的

资金条件下仍匠心独具。一是坚持以

人带事，事中觅诗。影片的镜中始终

聚焦于刻画何叔衡的精神世界，通过

他与毛泽东、瞿秋白，与妻、女，与张清

泉等人物的心灵交流，透示出人物的

高远境界、革命情怀守和人格操守；二

是注重演员在表演上拿捏有度、分寸

得当；三是节奏上做到了张弛相间、一

气呵成。

四

作为何叔衡家乡的湖南电影人，

珍视命重大革命题材资源，为传承红

色文化基因，为人民奉献出电影《何

叔衡》，其志可嘉，其情可敬。主要编

剧谭仲池曾任长沙市长、湖南文联主

席，是一位老领导、老作家，退休之

后，仍辛勤耕耘于红色题材创作，佳

作迭出，令人感佩。“以文化人，更能

凝 结 心 灵 ；以 艺 通 心 ，更 能 通 向 世

界。”我们当然需要为那些投入巨大

的思想性与艺术性和谐统一的大片

叫好，但是我们也同时需要为像《何

叔衡》这样中小成本的具有精神高

度、文化内涵、艺术价值的培根铸魂

的影片叫好，呼吁让这样的影片走向

市场院线，更走进学校、社区、军营、

厂矿和广大农村！

（根据在该片研讨会上发言整理）
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观电影《何叔衡》感言四题


